www civasizturkise.com







Civa Nedir?

Civa dogada bulunan bir metaldir.
Parlak gimus-beyaz sivi ve kalay-beyaz
kati formunda bulunur. Isitildiginda
renksiz gaz halini alir. Yanan komdrden
ve atiktan ve volkanlardan yayilir.

Civa bazi termometrelerde,
barometrelerde, buharli ve floresan
lambalarda, floresan ampullerde,
ayna kaplamalarinda, dis dolgularinda,
pillerde, kozmetik trinlerinde

ve bitkisel ve tibbi ilaclarda
kullanilabilmektedir.

Metil civa en yaygin bulunan civa
bilesigidir. Suda ve toprakta olusup
balik dokularinda birikir.

En siddetli etkileri

Beyin

hasarlari Zeka

geriligi

Yiksek
tansiyon

Bobrek

yetmezligi Fele

Titreme Uyusma Gorme kaybi Cilt tahrisi
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Dis etinde Asiri tukirik Bas donmesi
mavilik salgisi







Okullarda Civa Nerede Bulunur?

Civa okullarda yaygin olarak
bulunmaktadir. Saf haldeki civa
termometrelerde, barometrelerde,
lambalarin ac-kapa digmelerinde,
termostatlarda ve kictik cam siselerde
bulunur. Civa tuzlari kimya ve fen
bilimleri laboratuvarlarindaki laboratuvar
bilesiklerinde bulunur. Ayrica kompakt
floresan lambalar da civa icermektedir.

Okullardaki civa sizintilari cogunlukla civa
iceren materyallerin yanlis depolanmasi
ve yanlis yonetimi sebebi ile olmaktadir.
Civanin okullarda, yanlis kullanimi,
dokllmesi ve yayiimi diger laboratuvar
kimyasallarina oranla daha olasidir.
Civanin dokulmesi, civa iceren urinlerin
kirilmasi ve havaya karismasi gibi
maruziyetler ozellikle sicak ve iyi
havalandirilmamis ic mekanlarda ortaya
cikabilir.

Civa, maruz kalma siresine ve miktarina
bagli olarak, cocuklarda cok cesitli saglik
etkileri yaratan norotoksik bir maddedir.
Buhar halindeki saf (metalik) civa
solundugunda ya da cigerlere absorbe
edildiginde sagligimizi kot yonde etkiler.

Okullardaki civa sizintilarininin
temizlenmesi maliyetli olmasinin yanisira
bir binadan diger binaya, araclara,
oyuncak, sirt cantasi, kiyafet gibi kisisel
esyalara kolayca yayilabildiginden buyuk
capli cevre kirliligine neden olabilir.
Mimkin oldugunda, okullarda saf civa
iceren esyalar, civali termometrenin
yerine dijital termometrenin kullanilmasi
gibi, alternatifleri ile degistirilmelidir.



cIV3 1ceren
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Lambay! kirdim.
Ne yapacagim ben simdi?

Okuldakiler gelmeden
kirik pargalari toplayalim
da kimsenin bir yerine
batmasin.




Mete dur!

Sakin o lambaya dokunma.
Kirik floresan lamba ¢ok
tehlikeli olabilir. Biliyor
musun floresan lambalar

civa igeriyormus ve

civa insan saglgina ¢ok

zararlymis.

Tek bir kompakt floresan lambadan agiga gikan sizintiyi
okuldaki gérevli personeller camlari agip alani
havalandirdiktan sonra temizleyebilirler.

Ayrintil bilgi igin www.civasizturkiye.com ‘u ziyaret ediniz.
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Hemen birkag pencere
agmaliyiz ki havalansin
burasi. Ayrica 6gretmenler
odasina gidip mutlaka bu
durumu 6gretmenlere
bildirmeliyiz.




Tamam. Ben de hemen
ogretmenler odasina
gidip 6gretmenlerimize
durumu anlatayim ki
kimse girmesin bu
koridora.

Civay! temizlemek igin asla elektrik siipiirgesi
kullanilmamalidir. Civa daha kiiglik damlaciklara béliiniip daha
fazla alana yayilabilir ve siipiirgeyi kirletebilir.

Ayrintil bilgi igin www.civasizturkiye.com ‘u ziyaret ediniz.
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Hadi bakalim Mete
simdi agzini kocaman
a¢ bakalim.

Eveeet
Mete, diglerine ¢ok
glizel bakmigsin, seni
tebrik ediyorum!




Tesekkiirler doktor amca.
Her giin en az iki defa
diglerimi soylediginiz gibi
firgaliyorum.

Dis kontrolleri diizenli yaptiriimali ve zarar gérmis
dolgu varsa uzman dis hekimine danisiimalidir.

Ayrintil bilgi igin www.civasizturkiye.com ‘u ziyaret ediniz.
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Ancak dislerinde

zarar gérmis bir
dolgun var. Zarar
gormis amalgam
dolgu insan sagligi

igin zararl olabilir.

Bizim bu dolguyu
degistirmemiz
gerekiyor.

Merak etme
hi¢ ama hig aci
hissetmeyeceksin.
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Dis hekimleri zarar gormiis amalgam dolgulari degistirirken hekim,

hasta ve gevre giivenligi agisindan gerekli nlemleri almalidir.
Ayrintil bilgi igin www.civasizturkiye.com ‘u ziyaret ediniz.

b




ablk Piller

Aaa galiba pili bitti
arabanin.

Neyse ki yanima yedek
pil almigtim.




Cok hazirliklisin Metel
Tebrikler!
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Atik pillerin igerisindeki gesitli kimyasal maddeler ¢op
depolama alanlarindan sulama sularina ve topraga karisarak
gevre kirliligi yaratabilir.

Ayrintil bilgi igin www.civasizturkiye.com ‘u ziyaret ediniz.



Ayse. Simdi su
gikardigim pili
karsidaki ¢ope atabilir
misin rica etsem?




Mete bu pil ¢ope atilir
mi hig? Bu pilleri atik pil
kutusuna atmaliyiz.
Bak burada piller igin
atik pil kutusu var.

Bu tir atik piller topraga
veya suya karistiginda
dogaya geri donust
olmayan zararlar
veriyorlarmis.
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ATIK PIL
TOPLAMA KUTUSU
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Ayrintil bilgi igin www.civasizturkiye.com ‘u ziyaret ediniz.

Bu piller atik pil toplama kutusuna atilmalidir.




civa i (,'-eren
wetmometreje,

Galiba Sansh
termometreyi
yanlislikla yere
dlslirdd anne.
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Ne oluyor burada?
Ne bu glirdlti?

Ah Sansl!
Hadi Ayse, hemen kalk
da sana igerideki oday!
hazirlayayim.



Sakin termometreye
dokunayim deme. Sansl,
hadi sen de disari. Sen
de burada durmamalisin.
Termometreden gikan civa
hepimiz igin gok zararh.

Odayi havalandirmamiz
gerekiyor.







clVa iceren
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Himmmmm,

Ayse, kizim
bi bakar misin?
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Aaaaaa hmmmm

Geliyorum anne.
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Cilt rengini agici veya leke giderici cilt bakim
kremlerinin civa igerme ihtimali vardir.

Ayrintil bilgi igin www.civasizturkiye.com ‘u ziyaret ediniz.



Biliyorum stislenmek,
makyaj yapmak igin gok
heveslisin. Buradaki makyaj
malzemeleri saghgimiz
i¢in zararsiz olsa da heniiz
yasin ¢ok kiigiik. Ayrica
sakin disarida gordiigiin ve
bilmedigin iiriinleri habersiz
kullanma olur mu kizim?




Bilmiyordum anne,
haklisin kullanmamam
gerekiyordu. Disaridan
da hig bilmedigim bir sey
almadim. Biliyorum ki
onlar sagligimiza zarar

: verebilecek zararl
” ) seyler igeriyorlar.

\-

Civa deriden emilebildigi igin civa igeren cilt kremini kullanmak
ciltte dokiintiilere veya zehirlenmeye yol agabilir.

Ayrintil bilgi igin www.civasizturkiye.com ‘u ziyaret ediniz.



Onlemler ve Yapilacaklar
« Termometre ve floresan ampul gibi civa igeren irinleri
dikkatli kullanin ve atin.

- Dokiilmis civaya dokunmayin, vakumlu siipiirgeyle
temizlemeye ¢alismayin.

« Eger biiyiik miktarda civa dékiilmiisse hemen ilgili makam ile
irtibata gegin.

« Civa igeren émri gecmis ilaglari kurallara uygun sekilde atin.

. Yiiksek seviyede metil civa igerebilecek deniz urinlerini
tiketmekten kaginin ya da tiiketiminizi azaltin.

Cocuklar: Koruyun

« Cocuklara parlak, glimis sivilarla oynamamay!: 6gretin.
« Cocuklari civa iceren tiim ilag ve iiriinlerden uzak tutun.

« Hamile kadinlar ve gocuklar sivi civanin kullanildig
odalardan kaginmalidir.

« Geng gocuklar, hamile olan veya olabilecek kadinlar ve
emziren anneler yiiksek seviyede metil civa icerebilecek
deniz rinleri yemekten kaginmalidir.



www.civasizturkiye.com 'u ziyaret ederek

Ayse ve Mete'nin
maceralarina katilabilir onlarla birlikte 6grenip
daha temiz bir Diinya igin harekete gegebilirsin.



Minamata Sﬁzlesmes_i'nin
Tiirkiye’de On Degerlendirme Projesi

www.civasizturkiye.com
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